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Jetzt gleich anmelden!
Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildung
„Gedächtnistraining..." an.

Unternehmen und Ansprechpartner

Name, Vorname (Teilnehmer)

Straße, Hausnummer (Rechnungsempfänger)

PLZ, Ort (Rechnungsempfänger)

Telefon (Rechnungsempfänger)

E-Mail (Rechnungsempfänger)

Datum, Unterschrift

pfk_gesundheit_anmeldung

St
an

d 
10

 2
01

9

Mensch und Gesundheit: Kompetenz erLEBEN
Arbeiten im Sozial- und Gesundheitswesen ist mehr als ein
Beruf. Es ist eine Berufung. Umso wichtiger ist es, dass Sie
selbst während Ihrer Qualifizierung in guten Händen sind.

Wir helfen Ihnen, Ihre eigene Freude, Motivation und Fach-
kenntnis zu pflegen, damit Sie wiederum Menschen mit
Freude, Motivation und Fachkenntnis begleiten und anleiten
können. Denn in einer lebendigen, zukunftsbejahenden Atmo-
sphäre entstehen frische Ideen und Impulse wie von selbst.

Mit unseren 23 Standorten in ganz Bayern finden Sie genau
die Fort- und Weiterbildung, die zu Ihnen passt. Hier erleben
Sie mit erfahrenen Dozenten und Ihren Seminarnachbarn,
dass gemeinsame Interessen und Ziele stark machen. Dass
Kompetenz nicht nur ein Schlagwort ist, sondern glücklich
macht, weil sie Ihre Arbeit erleichtert und aufwertet.

Kursgebühren
Die Teilnehmergebühr beträgt 195,00 Euro
inklusive Material und einem Imbiss.

Die Kosten für die jährliche Fortbildung, die insgesamt 16
Unterrichtsstunden pro Jahr umfassen muss, übernimmt der
Träger der SGB XI-Pflegeeinrichtung, bei dem die
Betreuungskräfte beschäftigt sind, oder sie werden privat
bezahlt..

Förderung
Die Bildungsprämie fördert die berufliche Weiterbildung
bis zu 50%. Nähere Informationen finden Sie unter
www.bildungspraemie.de
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Gedächtnistraining und kognitive Aktivierung
für Menschen mit und ohne Demenz

"Use it or loose it" - das Gehirn ist vergleichbar mit einem Muskel,
der trainiert werden muss. Sogar bei schon beginnender Demenz
zeigt Gedächtnistraining noch Wirkung. Mit Fortschreiten
dementieller Erkrankungen hat kognitive Aktivierung positive
Effekte auf das soziale und kommunikative Miteinander und
strukturiert den Tag. Die Referentin lässt Sie an ihrem
reichhaltigen Erfahrungsschatz teilhaben und vermittelt kreativ
und mit Spaß eine Vielzahl an Ideen für die Betreuungspraxis.
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Zielsetzung der Fortbildung
Die Arbeitsweise des Gehirns und die Möglichkeiten, dies zu
fördern stehen im Mittelpunkt dieser praxisorientierten Seminars.
An den Kurstagen lernen Sie Übungen und Spiele sowohl für
fittere wie für dementiell eingeschränkte Menschen kennen.

Zielgruppe:
Pflege- und Betreuungskräfte in der ambulanten und stationären
Altenhilfe

Referentin:
Irene Oppel, Gedächtnistrainerin, Autorin

Die Fortbildung
im Überblick

Aufbau der Fortbildung
▪ Reflexion der Praxis 
▪ Aufbau des Gehirns und seine unterschiedlichen

Leistungsfunktionen
▪ Kognitive Einbußen bei verschiedenen dementiellen

Erkrankungen
▪ Wahrnehmungssensibilisierung und Sinnesaktivierung
▪ Förderung von Aufmerksamkeit und Konzentration
▪ Wortfindungsübungen und Formulierungstraining
▪ Redewendungen und Sprichwörter kreativ erleben
▪ Memospiele und Merktraining
▪ Themenorientierte Gruppenarbeit planen und durchführen
▪ Praktische Übungen und ihre Modifizierung nach

Leistungsstufen

Praxisreflexion
Neben der Vermittlung des Basiswissens wird besonders Wert
darauf gelegt Situationen und Erfahrungen aus dem praktischen
Alltag aufzugreifen, zu reflektieren und Handlungsansätze
aufzuzeigen.

Voraussetzungen:
Bitte Kleidung so wählen, dass Bewegungsübungen auch Ihnen
Spaß machen :)

Organisatorisches

Laufzeit und Termin
Ihre Fortbildung findet statt am Montag, den 26. Oktober und
Dienstag, den 27. Oktober 2020. Sie umfasst 16
Unterrichtsstunden. Die Weiterbildung wird berufsbegleitend
durchgeführt.

Unterrichtszeit:
▪ 8:30 bis 15:30 Uhr

Gesetzliche Grundlage
Das Konzept dieser Fortbildung entspricht den Richtlinien nach
§ 53 c SGB XIvon Januar 2017. Hiernach sieht der GKV-
Spitzenverband der Pflegekassen zwingend vor, dass die
Betreuungskräfte in Pflegeheimen mindestens einmal jährlich
eine zweitägige Fortbildung besuchen, in der das vermittelte
Wissen aktualisiert und die berufliche Praxis reflektiert wird.

Im Rahmen von Heimprüfungen des MDK und der FQAs
wird die regelmäßige Teilnahme an Fortbildungen kontrolliert.

Das Seminar steht aber allen interessierten haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeitern in der Altenpflege offen.

Zertifikat
Nach Abschluss der Fortbildung erhalten Sie
ein Zertifikat von bbw gGmbH.


	Unternehmen: 
	Name / Vorname: 
	Straße / Hausnummer: 
	PLZ / Ort: 
	Telefon: 
	E-Mail: 
	Datum / Unterschrift: 


