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MENSCH & GESUNDHEIT

KOMPETENZ GESUNDHEIT & PFLEGE
ERLEBEN KOMPETENZZENTRUM
Mensch und Gesundheit: Kompetenz erLEBEN Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH
Arbeiten im Sozial- und Gesundheitswesen ist mehr als ein bbw Kompetenzzentrum Gesundheit & Pflege
Beruf. Es ist eine Berufung. Umso wichtiger ist es, dass Sie g_‘l’gmd;giﬁgﬁe 2 .
selbst wahrend Ihrer Qualifizierung in guten Handen sind.
9o Fax: 09191 3205-14 s Gesundheit

Wir helfen lhnen, Ihre eigene Freude, Motivation und Fach-
kenntnis zu pflegen, damit Sie wiederum Menschen mit
Freude, Motivation und Fachkenntnis begleiten und anleiten
konnen. Denn in einer lebendigen, zukunftsbejahenden Atmo-
sphére entstehen frische Ideen und Impulse wie von selbst.

Mit unseren 20 Standorten in ganz Bayern finden Sie genau Inr direkter Kontakt im bbw

die Fort- und Weiterbildung, die zu lhnen passt. Hier erleben Maria Haller Tel:09191-320519 E-Mail: maria.haller@bbw.de
Sie mit erfahrenen Dozenten und Ihren Seminarnachbarn, Melanie Lang Tel:09191-3205188 E-Mail: melanie.lang@bbw.de
dass gemeinsame Interessen und Ziele stark machen. Dass
Kompetenz nicht nur ein Schlagwort ist, sondern gliicklich
macht, weil sie lhre Arbeit erleichtert und aufwertet.

und Pflege

@ Jetzt gleich anmelden!

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die Fortbildung Fortbildung
Die Teilnehmergebiihr betrégt 165,00 Euro. »Schmerzmanagement in der Pflege* an.

Unsere AGB und Hinweise zum Datenschutz finden Sie unter SChmerzmanagement in

Kursgebiihren

www.bbw-seminare.de

der Pflege

inkl. Expertenstandards (DNQP) zum
Name, Vorname (Teilnehmer) Umgang mit akuten und chronischen
Schmerzen

Unternehmen und Ansprechpartner

StraBe, Hausnummer (Rechnungsempfanger)

PLZ, Ort (Rechnungsempféanger)

Telefon (Rechnungsempfanger)

E-Mail (Rechnungsempfanger) 18. November 2022
bbw Forchheim
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Weitere Informationen finden Sie unter
www.bbw-seminare.de/gesundheit-pflege

Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH
www.bbw-seminare.de/gesundheit-pflege
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Schmerzmanagement in der Pflege

Das Erleben von Schmerzen hat Auswirkungen auf das physische,
psychische und auch das soziale Befinden von Patienten und
Bewohnern. Die negativen Folgen von nicht oder nicht ausrei-
chend gelinderten Schmerzen reichen von einer momentanen
Belastung und Beeintrachtigung der Lebensqualitét bis hin zu lang
andauernden Einschrankungen der Qualitat und Bewaltigung der
gesamten Lebenssituation.

Als Pflegende in der ambulanten Pflege, stationdren Altenpflege
oder in Krankenhdusern nehmen Sie durch Ihr Handeln Einfluss
auf das Schmerzerleben und konnen es aktiv und positiv im Sinne
der Bewohner oder Patienten beeinflussen.

Ziel

In dieser Fortbildung erhalten Sie zur Auffrischung und Erweite-
rung Ihres Wissens Grundinformationen zur Schmerzentstehung
und zum Schmerzerleben. Der aktuelle Stand zu Mdglichkeiten
der Schmerztherapie (nicht-medikamentds / medikamentds) wird
ebenso behandelt. Ein weiterer Schwerpunkt sind die
bestehenden Expertenstandards der DNQP zum Umgang mit
akuten und chronischen Schmerzen.

Die Forthildung ist eine Basisschulung und ersetzt nicht die
Weiterbildung zur Pain Nurse.

Zielgruppe
Die Forthildung richtet sich an:
- Pflegefachkréfte und Pflegehilfskrafte in

Einrichtungen der ambulanten und
stationéren Pflege

- sonstige beteiligte Berufsgruppen in den
Versorgungsbereichen ambulanter oder
stationdrer Einrichtungen

Die Weiterbildung
im Uberblick

Inhalte

= Grundlagen kompakt - Anatomie, Physiologie
= Schmerzmessung und Dokumentation

= Multimodale Therapieverfahren und nicht-medikamentdse
Verfahren

= Expertenstandards (DNQP):
Umgang mit akuten Schmerzen
Umgang mit chronischen Schmerzen

= Psychologische Aspekte des
Schmerzerlebens

= Schmerz bei alten und dementiell erkrankten
Menschen

= Schmerzmedikamente - ein Auszug
= Beratung von Schmerzpatienten

Qualitét in der Pflege

Erhalten und fordern Sie die Qualitét Ihrer Pflege durch
Fachkenntnisse und die optimale Umsetzung der Experten-
standards nach den Richtlinien des Deutschen Netzwerks fiir
Qualitatsentwicklung in der Pflege (DNQP).

Organisatorisches

Termin

Die Fortbildung ist am 18.11.2022 und umfasst
8 Unterrichtseinheiten.

Unterrichtszeit

Freitag 18.11.2022
08:30Uhr - 15:30Uhr

Referent*innen

Wir arbeiten mit erfahrenen und fachkompetenten Lehrkréften
zusammen und berpriifen regelméBig die Qualitat der von uns
eingesetzten Dozenten.

Zertifikat

Fiir die Teilnahme an der Fortbildung erhalten Sie ein
Zertifikat der bbw gGmbH.
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